
 

Потребительская дегустация рыбных консервов и пресервов в 

Госалкогольинспекции Республики Татарстан 

 

В этом году для Европейской недели качества был определен лозунг: 

«Сделано качественно – сделано для успеха!». Целью Европейской недели 

качества является повышение значения высокого качества продукции и услуг, а 

также активизация деятельности, направленной на привлечение внимания к 

проблемам качества. Речь идет в первую очередь о  безопасности товаров для 

человека и окружающей среды, а также о степени удовлетворенности запросов и 

ожиданий потребителей.  

В Госалкогольинспекции Республики Татарстан в рамках мероприятий, 

приуроченных к Европейской неделе качества  15 ноября  2013 года состоялась 

потребительская дегустация рыбных консервов и пресервов. 

В России трудно представить рацион питания среднестатистической семьи  

без рыбных продуктов, ни у кого не вызывает сомнения факт, что употребление 

рыбы  и  рыбопродуктов полезно для организма.  

Что же из себя представляют рыбные консервы и пресервы?  

Рыбные консервы — это рыбные продукты, предварительно обработанные, 

укупоренные в герметичную тару и подвергнутые стерилизации. Рыбные 

консервы имеют большую пищевую ценность, в них содержатся белки, жиры, 

минеральные вещества и витамины. Консервы длительно хранятся, удобны при 

транспортировании, могут употребляться без кулинарной обработки. 

Рыбные пресервы - это рыбные продукты, предварительно обработанные, 

которые расфасованы и закатаны в банки, но не подверглись стерилизации. 

Рыбными пресервами может быть соленая, пряная или маринованая рыба с 

добавлением консерванта без стерилизации. При реализации пресервов  важно 

обеспечить постоянное хранение пресервов в холодильнике и своевременную 

реализацию - не допустить бомбажа банок и перезревания их содержимого. 

Первые консервы, изготовленные промышленным способом, появились 

почти 200 лет назад. А если точнее, то в 1795 году был объявлен конкурс на 

лучший способ длительного хранения продуктов. Победителем на этом конкурсе 

оказался парижский повар и кондитер Николя Франсуа Аппер. В 1809 году ему 

присудили государственную премию и удостоили почетного звания «Благодетель 

человечества». Общество поощрения национальной промышленности наградило 

Аппера золотой медалью. Результаты этого открытия – первые консервы, 

изготовленные методом стерилизации – Аппер изложил в своей книге, 

опубликованной в 1810 году: «Искусство сохранения в течение нескольких лет 

животной и растительной субстанции». 

Древние говорили, что «рыба -  это пища для ума». Но задумываемся ли мы, 

с чем это связано и действительно ли  все рыбопродукты полезны? 

Сегодня торговые организации предлагают потребителям изобилие рыбных 

консервов и пресервов в красивых упаковках.  В ходе мониторинга ассортимента 

данной продукции установлено, что в различных торговых предприятиях 

реализуется от 40 до  300 наименований рыбных консервов и пресервов. Что же 
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такое консервы и пресервы, в чем их разница и как научиться  их выбирать – на 

эти вопросы нам предстоит сегодня ответить. 

Для потребительской дегустации было закуплено 15 наименований рыбных 

консервов и пресервов различных предприятий-изготовителей, выработанных как 

предприятиями Республики Татарстан, так и завезенных из других регионов. 

Выбирались образцы рыбных консервов и пресервов из наиболее представленных 

на потребительском рынке  нашей республики торговых марок. 

Цель дегустации: коллегиальная оценка потребительских свойств 

закупленных образцов рыбных консервов и пресервов, реализуемых на рынке 

продовольственных товаров республики, выявление из них лучших образцов 

производителя и доведение информации о полученных результатах до 

потребителей в целях привития навыков грамотного выбора в пользу 

качественного продукта.  

До проведения потребительской дегустации  все образцы продукции прошли 

лабораторные исследования в аккредитованном испытательном лабораторном 

центре ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в РТ» по показателям качества и 

безопасности: органолептическим, физико-химическим, микробиологическим 

показателям, содержанию тяжелых металлов, гигиеническим нормативам и 

другим параметрам, заявленным на этикетке. По результатам исследований 4 

образца, представляющие потенциальную опасность для здоровья, были сняты с 

конкурса и не допущены до дегустации: 

1.  пресервы «Горбуша филе в масле» производства ООО ПКФ «Юлдаш» 

Республика Чувашия, с.Козловка; дата выработки 02.09.2013г.,расфасованные в 

пластиковую упаковку по 200г по неприятному вкусу и запаху испорченного 

продукта;  содержанию гистамина 600 ±192 мг/кг при гигиеническом нормативе 

не более 100 мг/кг,  содержанию консерванта «бензоат натрия» в количестве 0,070 

% ± 0,007 при отсутствии его в составе на этикетке; заниженной  массовой доле 

рыбы 63 % ± 1 при норме не менее 75 %; завышенной массовой доле заливки 37 

%±1 при норме не более 25; заниженным  значениям: энергетической ценности 

138 ккал/100г при заявленной на этикетке 189 ккал/100г, массовой доли белка 20 

±0,15г/100г при нормативе 23,85г/100г; массовой доли жира 6,4 ±0,15г/100г при 

нормативе 8,5г/100г; 

2.  консервы рыбные «Скумбрия атлантическая в томатном соусе «От 

Иваныча» производства ООО «Бай-Ост», г.Рязань, дата выработки 18.03.2013, 

фасованные в жестебанки по 250 г, по содержанию гистамина 230 ± 73,6 мг/кг 

при норме не более 100 мг/кг; 

3. консервы рыбные «Сайра Тихоокеанская натуральная» производства ООО 

«Балтийский консервный завод» производства ООО «Балтийский консервный 

завод» Калининградская область, г.Черняховск, даты выработки 14.04.2013г., 

фасованные в жестебанки по 250 г по содержанию гистамина 150±48 мг/кг при 

норме не более 100 мг/кг, по органолептическим дефектам: непрозрачному 

бульону; по высоте кусков на 1,5-2 см ниже высоты банки (по ГОСТ 7452 – 4-5 

мм); 

4. консервы рыбные «Горбуша натуральная Дальневосточная» производства 

ЗАО «Южморрыбфлот» Приморский край, п.Южно-морской даты выработки 

01.12.2012г. фасованные в жестебанки по 245г по гистамину 103±32,96 мг/кг при 



норме не более 100 мг/кг; по органолептическим дефектам: имеющимся остаткам 

внутренностей и незащищенным сгусткам крови; по высоте кускам на 1- 1,5см 

ниже высоты банки (по ГОСТ 7452 – 4-5 мм).  

Остальные 8 образцов консервов и 3 образца пресервов приняли участие в 

дегустации: 

1. консервы рыбные «Килька черноморская неразделанная в томатном соусе 

"Капитан морей" производства ООО "Альфа-ЭТЭКС" Украина, г.Черкассы; 

2. консервы из копченой рыбы "Шпроты в масле" "Морское содружество" 

производства ООО "Великолукская рыбопромышленная компания" Псковская 

область г.Великие Луки; 

3. консервы рыбные "Шпроты в масле из салаки" "Капитан морей" 

производства ИП "Левин" г.Рязань; 

4. консервы рыбные «Килька черноморская неразделанная в томатном соусе 

"От Иваныча" производства ООО "Альфа-ЭТЭКС" Украина, г.Черкассы; 

5. консервы рыбные  «Сардины в сладко-кислом соусе» производства 

Тайланд; 

6.  консервы рыбные. "Сельдь Тихоокеанская натуральная " "Примрыбснаб" 

производства ЗАО "Южморрыбфлот" Приморский край, п.Южно-Морской; 

7. консервы из копченой рыбы "Шпроты в масле из балтийской кильки" 

копченые в дровяной печи производства ООО "Балтийский консервный завод" 

Калининградская область, г.Черняховск; 

8. консервы рыбные. "Шпроты в масле" "Аквамарин" производства АО 

"Вентспилсский рыбно-консервный комбинат" Латвия, г.Вентспилс; 

9.  пресервы «Сельдь "Филе-кусочки в масле" "Дивный берег"производства 

ООО "Дивный берег" РТ, с.Верхний Услон РТ; 

10.  Пресервы  «Сельдь "Филе-кусочки в масле с душистыми травами" 

производства ОАО "Холод" г.Казань; 

11. Пресервы Сельдь атлантическая "Филе-кусочки слабосоленые "Матье" 

производства ООО "Океан Трейдинг Компания -П" г.Пушкин, г.СПб, 

представитель в РТ -  ООО "Три Кита" г.Казань. 

В состав экспертной комиссии были включены: эксперты по рыбной продукции 

ЗАО «Тест-Татарстан», представители Управления Роспотребнадзора по РТ, ФБУЗ 

«Центр гигиены и эпидемиологии в РТ», испытательных лабораторий, технологи 

предприятий-производителей рыбной отрасли, товароведы из торговых сетей.  

Для объективной оценки во время дегустации образцам продукции были 

присвоены номера  и предприятия-изготовители не назывались. Такой метод 

проведения дегустации «вслепую» позволил как всегда максимально объективно 

произвести оценку представленной продукции. Продукцию оценивали по 30-ти 

балльной шкале по следующим показателям: по вкусу и запаху, консистенции, 

внешнему виду (в том числе характеристике разделки), состоянию рыбы, цвету, 

прозрачности бульона (состоянию заливки). 

В ходе дегустации, к сожалению,  эксперты редко высказывали положительные 

отзывы, чаще слышались критические замечания в отношении оцениваемых образцов: 

«неприятный вкус», «окисленный привкус»,  «вкус не свойственный данному виду 

продукта, с наличием посторонних привкуса и запаха»,  «вкус с горечью», 

«неприятное послевкусие», «несочная, сухая  консистенция», «сплошная каша» и т.д.   
 



Кроме вышеуказанных замечаний по результатам лабораторных исследований, 

связанных с показателями безопасности, в двух образцах были выявлены также 

пороки, связанные с несоответствием требованиям нормативной документации по 

органолептическим критериям и информации, вводящей в заблуждение потребителей: 

- консервы рыбные «Сельдь Тихоокеанская натуральная» производства ЗАО 

«Южморрыбфлот» Приморский край, п.Южно-морской даты выработки 10.09.2012г. 

фасованные в жестебанки по 250г по органолептическим дефектам: имеющимся 

неудаленным внутренностям, плавникам и черной пленке;  заниженным  значениям: 

энергетической ценности 188,7 ккал при заявленной на этикетке 239 ккал/100г, 

массовой доли белка 15 ±0,5 г/100г при нормативе 17г/100г; массовой доли жира 14,3 

г/100г при нормативе 19г/100г; 

- консервы из копченой рыбы "Шпроты в масле" "Морское содружество" 

производства ООО "Великолукская рыбопромышленная компания" Псковская 

область г.Великие Луки даты выработки 11.07.2013г. по заниженной массовой доле 

рыбы 65±1% при норме не менее 70 %; массовой доле отстоя в масле 13±1% при 

норме не более 11%. 

 По всем отклонениям от требований нормативной документации материалы 

будут направлены в Управление Роспотребнадзора по РТ для принятия мер по 

подведомственности: наложения штрафов, вынесения предписаний об устранении 

выявленных нарушений, а также об отзыве с рынка некачественной, представляющей 

потенциальную опасность для потребителей продукции. 

  По итогам оценки экспертов самые низкие потребительские свойства были 

выявлены у консервов рыбных «Килька черноморская неразделанная в томатном соусе 

"От Иваныча" производства ООО "Альфа-ЭТЭКС" Украина, г.Черкассы, из рыбных 

пресервов – в пресервах «Сельдь атлантическая "Филе-кусочки слабосоленые "Матье" 

производства ООО "Океан Трейдинг Компания-П" г.Пушкин, г.СПб,  представитель в 

г.Казань  ООО "Три Кита".   

Наиболее высоких оценок были удостоены консервы рыбные "Шпроты в 

масле" "Аквамарин" производства АО "Вентспилсский рыбно-консервный комбинат" 

Латвия, г.Вентспилс, а также  -  пресервы «Сельдь "Филе-кусочки в масле" "Дивный 

берег" производства ООО "Дивный берег" РТ, с.Верхний Услон. 

Результаты дегустации приводятся ниже. 

Результаты дегустации рыбных пресервов 15.11.2013г. 
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1 
Пресервы. Сельдь "Филе-кусочки в 

масле" "Дивный берег" 
ООО "Дивный берег" РТ, с.Верхний Услон 23,45 

2 
Пресервы. Сельдь "Филе-кусочки в 

масле с душистыми травами" 
ОАО "Холод" г.Казань 22,75 



3 
Пресервы. Сельдь атлантическая 

"Филе-кусочки слабосоленые 

"Матье" 

ООО "Океан Трейдинг Компания -П" 

г.Пушкин, представитель ООО "Три Кита" 

г.Казань 
22,15 

 

Результаты дегустации рыбных консервов 15.11.2013г. 

м
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Наименование образца Изготовитель 
Средняя балльная 

оценка 

1 
Консервы рыбные. "Шпроты в 

масле" "Аквамарин" 

АО "Вентспилсский рыбно-консервный 

комбинат" Латвия, г.Вентспилс 26,65 

2 
Консервы из копченной рыбы 

"Шпроты в масле из балтийской 

кильки" . Копченые в дровяной печи 

ООО "Балтийский консервный завод" 

Калининградская область, г.Черняховск 25,55 

3 
Консервы рыбные. Сардины в 

сладко-кислом соусе  
Тайланд 24,95 

4 
Консервы рыбные "Шпроты в масле 

из салаки" "Капитан морей" 
ИП "Левин" г.Рязань 23,10 

5 
Консервы из копченной рыбы 

"Шпроты в масле" "Морское 

содружество" 

ООО "Великолукская рыбопромышленная 

компания" Псковская область г.Великие 

Луки 
22,90 

6 
Консервы рыбные. Килька 

черноморская неразделанная в 

томатном соусе "Капитан морей" 

ООО "Альфа-ЭТЭКС" Украина, г.Черкассы 21,95 

7 
Консервы рыбные. "Сельдь 

Тихоокеанская натуральная " 

"Примрыбснаб" 

ЗАО "Южморрыбфлот" Приморский край, 

п.Южно-Морской. 16,25 

8 
Консервы рыбные. Килька 

черноморская неразделанная в 

томатном соусе "От Иваныча" 

ООО "Альфа-ЭТЭКС" Украина, г.Черкассы 16,00 
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